
 

光と水：水遊びや園庭で水を使っている際に光に興味を持ったため 

カラーセロファン・懐中電灯・LED ランタン・カメラ・

色が変わるライト・廃材・蓄光テープ 

 

１グループ４名ｘ２ 

暗い室内でライトを照らし、様々な素材と組み合わ 

せて光に触れ合う。 

 

  普段から光に触れることも増えて、暗い室内に慣れた様子で入っていく子どもたち。初

回に見受けられた室内のあちこちを照らすことは減り、それぞれのライトの違いをよく観察

し、あるライトには模様があることを発見するなど、じっくりと光に向き合えている印象を受

けた。ライト同士を照らし合わせてどっちの色、明かりが勝つのか試してみること、廃材とホ

ログラムテープを組み合わせると、光が届かないことなどを発見した。 

少しずつ、光について掘り下げていく姿が見受けられているので、廃材の使い方や 

グループ活動の仕方などを子どもたちと考えていきたい。 

考えていきたい。 

３ 

８ 月 ５ 日(火) 

１０：１０～１１：００ 

８名 

ライトに模様が無いのに光には模様がある…！ 青い光はどこにいったんだろう？ 

キラキラテープを沢山いれると、コ

ップの向こう側に光が届かない？ 


